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Thema heute: Es kann passieren was will…und Himmel über Frankfurt (Oder) 
 

 

Einen freundlichen guten Morgen in die Runde… 
 
        „Alles Leid des Menschen kommt vom Menschen.“ 
(Lucius Annaeus Seneca, (ca. 4 v. Chr. - 65 n. Chr.), römischer Philosoph) 

 
  Es kann doch passieren was will, um seine jeweiligen Lebensziele 
zu erreichen, gilt es immer eine angepasste eigene Einstellung zu 
den täglichen neuen Lebenseinflussgrößen zu finden. Und dafür ist  
Frau oder Mann selbst verantwortlich und sollte es auch selbst tun! 
Freunde können einbezogen werden!  
 
Das führt dann zu der Aussage: „Es kann kommen was will, uns  
kann nichts mehr erschüttern! Es gibt doch für alles eine Lösung.“ Oder  
etwa nicht? Es gibt so viele Dinge, die man schon mal machen wollte… 
 

„Bemüh dich nur und sei recht froh, 
der Ärger kommt schon sowieso.“ 

(Wilhelm Busch, (1832 - 1908), deutscher Schriftsteller) 
 
Wenn man täglich mal mehr mal weniger daran arbeitet, seine innere 
Einstellung zu verbessern, dann sollte es auch hilfreich sein, dass man 
sich auch damit beschäftigt, welche Ursachen es dafür gibt, dass man  
es überhaupt tun muss??? Die Aufgabe lautet hier, hinter die Kulissen 
schauen, Zusammenhänge erkennen und auch nicht alles glauben, was 
man glauben soll. Denn man hat ja einen eigenen Kopf zum Denken! 
 
Meine Mutter hat immer gesagt, wenn Du wissen willst wer hinter den 
Ereignissen steckt, dann finde heraus, wer den meisten Nutzen von 
der Sache hat… 
 

„Sage mir, mit wem du umgehst,  
   so sage ich dir, wer du bist;  

      weiß ich, womit du dich beschäftigst,  
     so weiß ich, was aus dir werden kann.“ 

                (Johann Wolfgang von Goethe, 1749 - 1832)  
 
Um stimmungsvolle Fotomotive zu finden, muss man auch in Frankfurt  
an der Oder nicht unbedingt die Wohnung verlassen. Fenster oder Tür  
auf und abgedrückt! Nur mit dem Fotografieren von Vögeln wird es 
schwerer, die wollen einfach nicht sitzen bleiben!!! 
 
Zitat zum Thema: Himmel über Frankfurt (Oder): 



 
        „Im Himmel werden wir uns über drei Dinge wundern.  
 Erstens: Menschen zu treffen, die wir dort nicht erwartet haben.  
 Zweitens: Menschen nicht zu sehen, die wir dort erwartet hätten.  
                 Und drittens: uns selbst dort zu treffen.“ 
            (Voltaire (1694 - 1778), französischer Philosoph der Aufklärung) 
 
 

  Na, dann einen guten Start in den Sonntag. Viele Grüße, verbunden mit  
dem Wunsch, dass Sie gesund bleiben oder gesund werden, und, dass Sie  
sich den Spaß und die Freude am Leben nicht nehmen lassen, denn 
 

„Jammer füllt keine Kammer.“ 
(Deutsches Sprichwort) 

 

 Herzlich Ihr Karl-Heinz Boßan 

________________________________________________________________ 
Kleiner Hinweis zum Thema:  Wie man seine innere Einstellung verbessern kann 
 https://gedankenwelt.de/10-schritte-wie-man-seine-innere-einstellung-verbessert/ 
 

Kleiner Hinweis zum Thema: Gesund bleiben und gesund werden… 
https://www.amazon.de/Gesund-bleiben-gesund-werden-
chinesischen/dp/3843410615#reader_3843410615 
 
Kleiner Hinweis noch:  
Prof. Norbert Bolz: Der Journalist als Oberlehrer… 
https://www.youtube.com/watch?v=W2WkPolNDtI 
 
Bemerkungen:  

1. Wenn Sie keinen Sonntagsspruch mit Bildern erhalten möchten, 
                        bitte informieren Sie mich, danke… 
  

2. Zum Archiv mit den 100 x KHB-Sonntagsmails kommen Sie hier: 
           http://www.client-consult.de/sonntagsmail.php  

  
 


